
3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МБОУ ПМО СО «ПЫШМИНСКАЯ СОШ»
Пояснительная записка
Общие положения
Учебный план (далее УП) является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных образовательных областей максимальный объем нагрузки обучающихся.
УП включает в себя часы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
1. Нормативно - правовые основания   конструирования учебного плана:
1. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» (в редакции от 24.09.2022);
2.	Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022г. № 992 «Об утверждении Федеральной образовательной программы начального общего образования».
3.	Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от от 21.09.2022г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»
4.	Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 и Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;
5.	Приказа Министерства просвещения РФ от 28.08.2022 №762
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной	деятельности	по	основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»);
6.	Приказа Минтруда России от 18.10.2013 № 544н (с изм.	от	25.12.2014) 	 «Об утверждении профессионального		стандарта		 «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»;
7.	Единого	квалификационного		справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, утвержденный		приказом	Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 № 761н (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»;
8 Постановления	Главного	государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
9. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию		при	реализации	имеющих государственную аккредитацию образовательных программ	начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
10.	Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.09.2010 № 966/1009 «Об утверждении Порядка проведения Всероссийских спортивных	соревнований	школьников «Президентские состязания» и Порядка проведения Всероссийских    спортивных    игр    школьников «Президентские спортивные игры»;
11.	Приказа министерства просвещения Российской Федерации  от  31.05.2021  № 286  «Об  утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»
12.	Приказа министерства просвещения Российской Федерации	от 09.10.2024 № 704 «О внесение изменений в некоторые приказы министерства просвещения Российской Федерации».
        Учебный план реализует программы начального общего образования в соответствии с целевыми ориентирами образовательной организации.
        Целью деятельности МБОУ ПМО СО «Пышминская СОШ» является формирование общей и информационно-коммуникационной культуры, проектного мышления обучающихся на основе федеральных государственных образовательных стандартов, их способности к адаптации и социализации в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ, развитие интеллектуальных и творческих возможностей обучающихся, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.
       Цель учебного плана - создание условий для получения каждым обучающимся доступного качественного образования в соответствии с его образовательными потребностями, создание условий, обеспечивающих успешность детей на всех уровнях образования, УУД и личностных качеств выпускников.
       Задачи учебного плана:
- обеспечить реализацию ФГОС НОО;
- обеспечение единого образовательного пространства;
- удовлетворение образовательных потребностей через предоставление обучающимся возможности выбора и освоения дополнительного содержания через реализацию различных учебных предметов, курсов, модулей.
    Учебный план является обязательной частью Образовательной программы, он определяет общий объём нагрузки и максимальный объём учебной нагрузки обучающихся при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности по классам (годам обучения).
      Учебный план программы начального общего образования (далее - учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.
      В учебном плане школы предусмотрено преподавание на русском языке.
      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность.
     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, для реализации Образовательной программы, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями Стандарта. Содержание образования обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств.
   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива ОО, учредителя образовательного учреждения (организации) и направлена, в первую очередь, на достижение:
 - личностного результата, включающего готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих
личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме;
 - метапредметного результата, включающего освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсальные учебные действия регулятивные, познавательные, коммуникативные), способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории.
[bookmark: _GoBack]       Время, отводимое на данную часть учебного плана, возможно использовать на:
— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части;
— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений;
Уровень начального образования, решая общие задачи, имеет свои специфические функции, связанные с возрастными особенностями обучающихся. Они находят отражение, прежде всего, в наборе обязательных учебных курсов и занятий по выбору учащихся. 
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», постановление от 20 сентября 2020 № 28г.
Предусматривает:
   - 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2 - 4 классы -  34 учебные недели;
Учебная деятельность обучающихся 1 классов строится в режиме пятидневной учебной недели. В оздоровительных целях и для благоприятной социально-психологической адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1 классах обучение проводится в 1 смену с 8-00 часов. Применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: в сентябре – октябре по 3 урока в день продолжительность учебного занятия не более по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. 
В ноябре – декабре проводится по 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе-мае по 40 минут. 
В середине учебного дня предполагается динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут.
Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.
   Учебная деятельность обучающихся 2–4 классов строится в режиме пятидневной рабочей недели. В 1 смену занятия проводятся в 1-4 классах. Учебные занятия начинаются с 8-00 часов. 
         Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 часа, в 4 классах - 2 часа.
Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий по выбору.
  Учебный план начального общего образования определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС. На уровне начального общего образования обучение организовано в 16 классах.
   Учебный план для 1-4 классов реализуется через систему УМК «Школа России», которая обеспечивает достижение требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования.           
   Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение главных целей начального общего образования:
- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
-  готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщению к информационным технологиям;
-  формирование здорового образа жизни, безопасного поведения в экстремальных ситуациях;
- личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью.
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Основной задачей реализации содержания предметной области является формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. С целью освоения всех видов речевой деятельности в первых классах в букварный период ведется интегрированное изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение». 
Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык». Основной задачей реализации содержания предметной области является формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке.
Иностранный язык в начальной школе изучается со 2 класса. Преподается английский язык и немецкий язык. В учебном плане со 2-4 класс предусмотрено 2 часа.
Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика». Основной задачей реализации содержания предметной области является развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, умения решать учебные и практические задачи средствами математики, использование математических знаний в повседневной жизни, приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач, формирование математического языка и математического аппарата как основы компьютерной грамотности. Информатика реализуется в содержании предметов математика и технология (через модуль). На изучение математики в 1-4 классе отведено 4 часа в неделю.
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом «Окружающий мир». Основной задачей реализации содержания предметной области является формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. На изучение окружающего мира в 1-4 классах отведено 2 часа.
[bookmark: bookmark6]Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» (далее
ОРКСЭ) представлена курсом «Основы религиозных культур и светской этики». Основной задачей реализации содержания предметной области является воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. На изучение предмета в 4 классе отведено 34 часа в год, 1 час в неделю.
Группы обучающихся сформированы по модулям на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся 4-х классов. 
Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». Основной задачей реализации содержания предметной области является развитие способностей к художественно-образному, эмоциональноценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. Предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» изучаются с 1 по 4 класс по одному часу в неделю каждый.
Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)». Основной задачей реализации содержания предметной области является формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. Учебный предмет «Труд (технология)» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, информатика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников.
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура». Основной задачей реализации содержания предметной области является укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. На изучение предмета в 1 классе отведено 99 часов в год, 3 часа в неделю; на изучение предмета во 2- 4 классах отведено 34 часа в год, 1 час в неделю.
      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, распределена во 2-3 классах на курс «Математика и конструирование». Данный курс направлен на развитие умений использовать математические знания для описания и моделирования пространственных отношений, формирование способности к продолжительной умственной деятельности и интереса к умственному труду, развитию элементов логического и конструкторского мышления, стремлению использовать математические знания в повседневной жизни.
Учебный предмет «Математика и конструирование» входит в предметную область «Математика», как систематический курс начинается со 2 класса. Со второго класса реализуется через компонент общеобразовательной организации.
     В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся, на основании заявления родителей (законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами образовательной организации. Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.
 Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка, в том числе русского языка как родного языка по заявлению родителей. 
 При изучении предметной области "Основы религиозных культур и светской этики" в  4   классе выбор одного из учебных модулей "Основы православной культуры", "Основы религиозных культур народов России", "Основы светской этики" осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы.
    Таким образом, в 1 классе максимально допустимая недельная нагрузка - 21 час, во 2- 4 классах – 23 часа. Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять менее 2966 академических часов и более 3305 академических часов.
 Продолжительность каникул в летнее время — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.
   Продолжительность каникул и сроки их проведения определены в календарном учебном графике.
Учебный план реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности. 
Учебный план (недельный)
Начальное общее образование (ФГОС)
Учебный план начального общего образования (недельный)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы
	Формы промежуточной аттестации обучающихся

	
	
	I
	II
	III
	IV
	 Всего
	

	1. Обязательная часть
	Количество часов
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20
	Контрольный диктант, словарный диктант, контрольное списывание, грамматический разбор тестовые задания, сочинение

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16
	Контроль техники чтения, тестирование, комплексная работа

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6
	Контроль чтения, аудирования, говорения, тестирование

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16
	Контрольная работа, устный счёт, тестирование

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8
	Тестирование, 
защита индивидуального/группового проекта

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1
	Творческий отчёт, 
защита индивидуального/группового проекта

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4
	Тестирование

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4
	Творческий отчёт, выставка творческих работ обучающихся

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	4
	Творческий отчёт,
защита индивидуального/
группового проекта, выставка творческих работ обучающихся

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	2
	2
	2
	9
	Результаты физического воспитания в соответствии с нормативами физического развития, турниры, соревнования, сдача нормативов «Готов к труду и обороне» (ГТО)

	ИТОГО
	21
	22
	22
	23
	88
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и конструирование
	-
	1
	1
	-
	2
	

	ИТОГО
	21
	23
	23
	23
	90
	



	Учебный план начального общего образования
(5-дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	2
	2
	2
	9

	Итого:
	21
	22
	22
	23
	88

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	1
	1
	0
	2

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	653
(с учетом 16 часов в сентябре - октябре)
	782
	782
	782
	2999
(с учетом 16 часов в сентябре - октябре)

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
(16 часов в сентябре - октябре)
	23
	23
	23
	90



